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ॐ ौीपरमान ेनमः। 

अथ  ौीमद ्- भगवद ्- गीता । 

अथ  अज ुनिवषादयोगो  नाम  ूथमोऽायः । 

धतृरा  उवाच  

धम ऽे े कुऽे े समवतेा  ययुुवः । 

मामकाः  पाडवावै  िकमकुव त  सय ॥ १ - १ ॥ 

सय  उवाच  

ा  त ु पाडवानीकं  ढंू  यधनदा  । 

आचाय मपुस  राजा  वचनमॄवीत ्  ॥ १ - २ ॥ 

पँयतैा ं पाडुपऽुाणामाचाय   महत  चममू ्  । 

ढूा ं िुपदपऽुणे  तव  िशणे  धीमता  ॥ १ - ३ ॥ 

अऽ  शरूा  महेासा  भीमाज ुनसमा  यिुध  । 

ययुधुानो  िवराट  िुपद  महारथः  ॥ १ - ४ ॥ 

धृकेतुिेकतानः  कािशराज  वीय वान ्  । 

पुिजुिभोज  शै  नरपुवः  ॥ १ - ५ ॥ 

यधुामु   िवबा  उमौजा   वीय वान ्  । 

सौभिो  िौपदयेा  सव  एव  महारथाः  ॥ १ - ६ ॥ 

अाकं   त ु  िविशा  य े  तािबोध   िजोम  । 

नायका   मम   सै   साथ  तावीिम   त े ॥ १ - ७ ॥ 
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भवाी  कण  कृप  सिमितयः  । 

अामा  िवकण   सौमदिथवै  च  ॥ १ - ८ ॥ 

अ े च  बहवः  शरूा  मदथ  जीिवताः  । 

नानाशूहरणाः  सव  युिवशारदाः  ॥ १ - ९ ॥ 

अपया  ं  तदाकं   बलं   भीािभरितम ्  । 

पया  ं  िदमतेषेा ं बलं   भीमािभरितम ्  ॥ १ - १० ॥ 

अयनषे ु च  सवष ु यथाभागमविताः  । 

भीमवेािभर ु भवः  सव  एव  िह  ॥ १ - ११ ॥ 

त   सनयष   कुवृः   िपतामहः  । 

िसहंनाद ं   िवनोःै  शं   दौ   ूतापवान ्  ॥ १ - १२ ॥ 

ततः  शा  भये   पणवानकगोमखुाः  । 

सहसवैाह  स  शमुलुोऽभवत ्  ॥ १ - १३ ॥ 

ततः  तेहैययै ुे  महित  न े ितौ  । 

माधवः  पाडवचै   िदौ  शौ  ूदतःु  ॥ १ - १४ ॥ 

पाज ं षीकेशो  दवेद ं धनयः । 

पौस ं दौ  महाशं  भीमकमा   वकृोदरः  ॥ १ - १५ ॥ 

अनिवजय ं  राजा  कुीपऽुो  यिुधिरः  । 

नकुलः  सहदवे  सघुोषमिणपुकौ  ॥ १ - १६ ॥ 
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काँय  परमेासः  िशखडी  च  महारथः  । 

धृुो  िवराट  सािकापरािजतः  ॥ १ - १७ ॥ 

िुपदो  िौपदयेा  सवशः  पिृथवीपत े । 

सौभि  महाबाः  शाःु पथृक ् पथृक ् ॥ १ - १८ ॥ 

स  घोषो  धात रााणा ं दयािन  दारयत ्  । 

नभ  पिृथव  चवै  तमुलुो  ननुादयन ्  ॥ १ - १९ ॥ 

अथ   विताा  धात राान ्  किपजः  । 

ूवृ े शसात े धनु  पाडवः  ॥ १ - २० ॥ 

षीकेश ंतदा  वािमदमाह  महीपत े । 

अज ुन उवाच  

सनेयोभयोम  े रथ ं ापय  मऽेतु ॥ १ - २१ ॥ 

यावदतेािरीऽेहं  योकुामानवितान ् । 

कैम या  सह  योमिन-्रणसमुम े॥ १ - २२ ॥ 

योमानानवेऽेहं  य  एतऽेऽ  समागताः । 

धात रा   ब ुये ु े  िूयिचकीष वः ॥१ - २३ ॥ 

सय  उवाच  

एवमुो   षीकेशो  गडुाकेशने  भारत । 

सनेयोभयोम  े ापिया  रथोमम ्  ॥ १ - २४ ॥ 

 



SShhrreeeemmaadd  BBhhaaggaawwaadd  GGeeeettaa:: ौीमद ्ौीमद ् --  भगवद ्भगवद ् --  गीतागीता  

Arjuna Vishada Yoga Page: 4 of 6 Chapter 1 
 

भीिोणूमखुतः  सवषा ं च  महीिताम ्  । 

उवाच  पाथ   पँयतैान ्  समवतेाुिनित  ॥ १ - २५ ॥ 

तऽापँयितान ्  पाथ ः  िपतनॄथ  िपतामहान ्  । 

आचाया ातलुाातॄऽुाौऽाखथा ॥ १ - २६ ॥ 

शरुान ्  सुदवै  सनेयोभयोरिप । 

तामी   स   कौयेः  सवा नूवितान ्  ॥ १ - २७ ॥ 

कृपया   परयािवो   िवषीदिदमॄवीत ्  । 

अज ुन उवाच  

मे ं जन ं कृ  ययुु ु ं समपुितम ् ॥ १ - २८ ॥ 

सीदि  मम  गाऽािण  मखु ं च  पिरशुित । 

वपेथु  शरीर े म े रोमहष   जायत े॥ १ - २९ ॥ 

गाडीव ं ॐसंत े हाैव  पिरदत े। 

न  च  शोवात ु ं ॅमतीव  च  म े मनः ॥ १ - ३० ॥ 

िनिमािन  च  पँयािम  िवपरीतािन  केशव । 

न  च  ौयेोऽनपुँयािम  हा  जनमाहव े॥ १ - ३१ ॥ 

न  काे  िवजय ं कृ  न  च  रा ं सखुािन  च । 

िकं  नो  राने  गोिव  िकं  भोगजैिवतने  वा ॥ १ - ३२ ॥ 

यषेामथ  काित ं नो  रा ं भोगाः  सखुािन  च । 

त  इमऽेविता  यु े ूाणांक-्ा  धनािन  च ॥ १ - ३३ ॥ 
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आचाया ः  िपतरः  पऽुाथवै  च  िपतामहाः । 

मातलुाः  शरुाः  पौऽाः  ँयालाः  सिनथा ॥ १ - ३४ ॥ 

एता  हिुमािम  तोऽिप  मधसुदून । 

अिप  ऽलैोरा  हतेोः  िकं  न ु महीकृत े॥ १ - ३५ ॥ 

िनह  धात रााः  का  ूीितः  ानाद न  । 

पापमवेाौयदेातैानातताियनः ॥ १ - ३६ ॥ 

तााहा   वय ं हु ं धात राान ्  बावान ्  । 

जन ं िह  कथ ं हा  सिुखनः  ाम  माधव ॥ १ - ३७ ॥ 

यते े न  पँयि  लोभोपहतचतेसः । 

कुलयकृत ं दोष ं िमऽिोह े च  पातकम ्  ॥ १ - ३८ ॥ 

कथ ं न  येमािभः  पापादािवित तमु ् । 

कुलयकृत ं दोष ं ूपँयिज नाद न ॥ १ - ३९ ॥ 

कुलय े ूणँयि  कुलधमा ः  सनातनाः । 

धम  न े कुलं  कृमधमऽिभभवतु ॥ १ - ४० ॥ 

अधमा िभभवाृ   ूि  कुलियः । 

ीष ु  ास ु  वाय   जायत े  वण सरः ॥ १ - ४१ ॥ 

सरो  नरकायवै  कुलाना ं कुल  च । 

पति  िपतरो  षेा ं िपडोदकिबयाः ॥ १ - ४२ ॥ 
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दोषरैतेःै  कुलाना ं वण सरकारकैः । 

उा े जाितधमा ः  कुलधमा   शाताः ॥ १ - ४३ ॥ 

उकुलधमा णा ं मनुाणा ं जनाद न । 

नरकेऽिनयत ं वासो  भवतीनशुौुमु ॥ १ - ४४ ॥ 

अहो  बत  महाप ं कत ु  विसता  वयम ् । 

यिासखुलोभने  हु ं जनमुताः ॥ १ - ४५ ॥ 

यिद  मामूतीकारमशऽ ं शपाणयः । 

धात राा  रण े हु े मेतरं  भवते ् ॥ १ - ४६ ॥ 

सय  उवाच  

एवमकु-्ाज ुनः  सय े रथोप  उपािवशत ्  । 

िवसृ  सशरं  चाप ं शोकसिंवमानसः ॥ १ - ४७ ॥ 

ॐ  तिदित  ौीमगवीतासपूिनष ु ॄिवाया ं योगशा े 

ौीकृाज ुनसवंादऽेज ुनिवषादयोगो  नाम  ूथमोऽायः ॥ 

हिरः  ॐ  तत ्  सत ्  ।  हिरः ॐ  तत ्  सत ्  । हिरः ॐ  तत ्  सत ् । 
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